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❶ ❽

 

寄 

付 

金  （ 

令
和
７
年
１
月
１
日
〜

 

令
和
７
年
12
月
31
日
）

敬
称
略

　
和
泉
隆
子
、
鈴
木
あ
い
子
、
渋
谷
教
育

学
園
幕
張
高
等
学
校
吹
奏
楽
部
、
中
山
栄

一
郎
、井
下
田
誠
、野
口
富
二
夫
、古
川
俊

朗
、
鈴
木
章
浩
、
浅
野
千
栄
子
、
木
村
昇
、

志
水
満
吉
、秋
葉
康
子
、山
﨑
恭
子
、小
坂

井
陽
子
、
藤
波
誠
、
菅
野
弘
、
市
村
寿
子
、

㈱
テ
ィ
・
エ
ン
ド
レ
ス 

村
山
孝
継
、嶺
島

直
高
、沼
田
幸
子
、長
谷
川
喬
也
、豊
永
鉄

己
、片
岡
晃
毅
、千
葉
ア
ロ
ー
㈱
、大
沼
真

由
美
、野
田
正
治
、野
田
直
人
、㈲
シ
ラ
イ

ク
リ
ー
ン
サ
ー
ビ
ス
、
野
口
㈱
、
風
間
こ

ず
恵
、山
内
京
子
、門
脇
倭
雄
、㈱
タ
ケ
エ

イ
、大
野
サ
ロ
ン
、島
貫
孝
子
、㈱
建
築
設

計
ノ
ヴ
ァ 

野
口
正
寛
、
笠
井
か
つ
子
、
西

内
恭
子
、
仲
村
恵
子
、
セ
ル
プ
・
ガ
ー
デ

ン
ハ
ウ
ス
フ
ァ
ミ
リ
ー
会

千葉ペリエにて

アーティスト  宮本はなえさん大胆な色づけ

「
千
葉
国
際
芸
術
祭
２
０
２
５
」

は
、
千
葉
市
に
お
い
て
、
３
年
に

１
回
開
催
さ
れ
る
「
ト
リ
エ
ン
ナ

ー
レ
方
式
」
の
芸
術
祭
と
し
て
、

２
０
２
５
年
に
始
動
し
ま
し
た
。

初
回
と
な
る
２
０
２
５
年
度
は

「
ち
か
ら
、
ひ
ら
く
。」
を
コ
ン
セ

プ
ト
に
国
内
外
30
組
以
上
の
ア

ー
テ
ィ
ス
ト
に
よ
る
参
加
型
ア
ー

ト
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
が
実
施
さ
れ
ま

し
た
。

セ
ル
プ
・
ガ
ー
デ
ン
ハ
ウ
ス
で

は
ア
ー
テ
ィ
ス
ト
宮
本
は
な
え
さ

ん
の
「
ち
」
型
の
モ
ニ
ュ
メ
ン
ト

制
作
に
参
加
さ
せ
て
頂
き
ま
し
た
。

「
ち
」
型
モ
ニ
ュ
メ
ン
ト
は
幅
１

ｍ
高
さ
１
ｍ
厚
さ
50
㎝
も
あ
り
、

入
所
と
通
所
合
わ
せ
て
17
名
の
利

用
者
さ
ん
み
ん
な
で
協
力
し
、
思

い
思
い
の
ペ
イ
ン
ト
を
し
ま
し
た
。

普
段
な
か
な
か
手
に
す
る
こ
と
の

な
い
大
き
な
刷
毛
や
ス
プ
レ
ー
を

使
っ
て
大
胆
に
塗
っ
た
り
、
好
き

な
色
で
好
き
な
絵
・
文
字
を
描
い

た
り
、
手
に
絵
の
具
を
つ
け
て
手

形
も
つ
け
ま
し
た
！

宮
本
さ
ん
の
す
べ
て
を
受
け
止

め
肯
定
し
て
く
れ
る

よ
う
な
言
葉
と
人
柄

に
み
ん
な
自
信
を
持

っ
て
作
品
に
取
り
組

む
こ
と
が
出
来
ま
し

た
。
い
つ
も
以

上
の
集
中
力
に

体
の
動
き
、
楽

し
そ
う
な
笑
顔

に
笑
い
声
、
と

て
も
素
敵
で
貴

重
な
時
間
を
あ

り
が
と
う
ご
ざ

い
ま
し
た
。

完
成
し
た
作

品
は
９
月
19
日

〜
11
月
24
日
に

千
葉
ペ
リ
エ
内

に
、
展
示
さ
れ
、

千
葉
国
際
芸
術
祭
に
参
加

利
用
者
さ
ん
と
見
に
行
き
ま
し

た
。
自
分
た
ち
が
作

っ
た
モ
ニ
ュ
メ
ン
ト

が
街
中
に
展
示
さ
れ

て
い
る
の
は
見
て
い

て
ぐ
っ
と
く
る
も
の

が
あ
り
ま
し
た
。
ま

た
、
１
月
13
日
〜
３

月
13
日
ま
で
千
葉
市

役
所
本
庁
舎
２
階
入

り
口
付
近
に
も
展
示

さ
れ
て
い
ま
す
。
こ
れ
か
ら
も

利
用
者
さ
ん
と
共
に
色
々
な
ア

ー
ト
や
芸
術
に
触
れ
、
充
実
し

た
生
活
を
送
っ
て
い
け
れ
ば
と

思
い
ま
す
。

利
用
者
さ
ん
へ

突
撃
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー

利
用
者
さ
ん
へ

突
撃
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー

●
好
き
な
言
葉

「
ま
く
と
ぅ
そ
ー
け
ー
な
ん
く

る
な
い
さ
ー
（
沖
縄
の
方
言
）」

人
と
し
て
正
し
い
行
い
を
し
て

い
れ
ば
自
然
と
何
と
か
な
る
　

↓
人
事
を
尽
く
し
て
天
命
を
待
つ

●
抱
負

こ
れ
か
ら
も
　
き
れ
い
な
セ
ル

プ
ガ
ー
デ
ン
を
維
持
し
て
大
切

に
守
っ
て
い
き
ま
す
。
皆
様
と

出
会
え
た
こ
と
を
心
か
ら
感
謝

し
て
い
ま
す
。
一
日
一
日
を
楽

し
く
過
ご
せ
る
お
手
伝
い
を
し

て
い
き
た
い
で
す
。
宜
し
く
お

願
い
し
ま
す
。

【
生
活
支
援
員
】

●
好
き
な
言
葉

　
塵
も
積
も
れ
ば
山
と
な
る

●
抱
負

一
年
穏
や
か
に
過
ご
し
た
い
と
思

っ
て
い
ま
す

●
好
き
な
言
葉

　
あ
り
が
と
う
。  

ご
め
ん
な
さ
い
。

●
抱
負

頑
張
り
過
ぎ
ず
、
自
分
と
身
体
を
大

切
に
、ち
ゃ
ん
と
休
憩
も
と
る
こ
と
。

そ
れ
で
ま
た
元
気
に
活
動
で
き
る
と

分
か
り
始
め
た
こ
の
頃
で
す
。

永谷 善子

大塚 津喜子小坂 実穂

生活介護(通所)の利用者さん募集!生活介護(通所)の利用者さん募集!
ぜひ一度見学に
来てください！

★ ★☆ 仲間と一緒に活動しませんか？☆☆ 仲間と一緒に活動しませんか？☆

介紹員職新

〈
海
保
さ
ん
〉

① 

カ
レ
ー
ラ
イ
ス
！
甘
口
が
好
き
。

② 

オ
セ
ロ
が
好
き
で
、
オ
セ
ロ
大
会
で

勝
っ
た
こ
と
が
嬉
し
か
っ
た
。

　 

シ
ョ
ー
ト
ス
テ
イ
で
入
所
に
行
く
と

利
用
者
さ
ん
が
話
し
て
く
れ
て
嬉
し

い
。
面
白
い
話
を
し
て
く
れ
る
。

〈
菊
地
さ
ん
〉

① 

甘
口
の
カ
レ
ー
ラ
イ
ス
だ
よ
。

② 

施
設
に
友
達
が
遊
び
に
来
て
く
れ
た

こ
と
が
嬉
し
か
っ
た
。
ま
た
会
い
た

い
な
あ
と
思
っ
て
い
る
よ
。

Ｑ 

な
に
か
メ
ッ
セ
ー
ジ
が
あ
れ
ば

Ａ 

12
月
に
あ
っ
た
東
北
の
地
震
が
心
配
。

家
族
に
元
気
で
い
て
欲
し
い
な
と
思

う
ん
で
す
。

〈
小
坂
井
さ
ん
〉

① 

全
部
お
い
し
い
け
ど
デ
ザ
ー
ト
で
出

て
く
る
ケ
ー
キ
。

② 

レ
ク
で
や
っ
た
カ
ラ
オ
ケ
大
会
で
優

勝
し
た
こ
と
で
す
か
ね
。「
北
酒
場
」

か
「
雪
国
」
を
歌
い
ま
し
た
。

① 

施
設
で
好
き
な
メ
ニ
ュ
ー
は
な
ん
で
す
か
？

② 

今
年
嬉
し
か
っ
た
こ
と
は
な
ん
で
す
か
？

質問
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J1昇格おめでとう!!J1昇格おめでとう!!J1昇格おめでとう!!J1昇格おめでとう!!

鈴
木
キ
ャ
プ
テ
ン
来
所

鈴
木
キ
ャ
プ
テ
ン
来
所

鈴
木
キ
ャ
プ
テ
ン
来
所

鈴
木
キ
ャ
プ
テ
ン
来
所

ジ
ェ
フ
ユ
ナ
イ
テ
ッ
ド
千
葉

ジ
ェ
フ
ユ
ナ
イ
テ
ッ
ド
千
葉

ジ
ェ
フ
ユ
ナ
イ
テ
ッ
ド
千
葉

ジ
ェ
フ
ユ
ナ
イ
テ
ッ
ド
千
葉

セ
ル
プ
の

  

取
り
組
み

ふるさと祭りでのボッチャ体験

中学校での説明の様子

鈴木選手  素敵な時間をありがとうございました

地
域
と
つ
な
が
る

地
域
と
つ
な
が
る

ボ
ッ
チ
ャ
ボ
ー
ル

寄
贈
ボ
ッ
チ
ャ
ボ
ー
ル

寄
贈
ボ
ッ
チ
ャ
ボ
ー
ル

寄
贈
ボ
ッ
チ
ャ
ボ
ー
ル

寄
贈

日
本
で
も
そ
の
よ
う
な
環
境
を

作
り
た
い
と
現
役
選
手
で
あ
り

な
が
ら
障
害
福
祉
事
業
へ
の
取

組
み
を
始
め
た
そ
う
で
す
。

当
日
は
そ
の
話
し
合
い
で
来

た
の
で
す
が
、
そ
う
は
言
っ
て

も
地
元
千
葉
市
の
Ｊ
リ
ー
グ
ク

ラ
ブ
の
キ
ャ
プ
テ
ン
！
　
利
用

者
さ
ん
も
職
員
も
皆
ぜ
ひ
会
い

た
い
！
　
そ
し
て
そ
の
日
は
ち

ょ
う
ど
「
Ｊ
Ｅ
Ｆ
Ｒ
Ｉ
Ｄ
Ａ
Ｙ（
ホ

ー
ム
ゲ
ー
ム
の
あ
る
金
曜
日
に

ジ
ェ
フ
Ｔ
シ
ャ
ツ
を
着
て
応
援

す
る
取
組
み
）」
と
い

う
こ
と
で
、
話
し
合
い

後
に
ア
リ
ー
ナ
で
皆
さ

ん
と
顔
を
合
わ
せ
て
頂

き
、Ｊ
１
昇
格
へ
の
意

気
込
み
や
日
頃
大
切
に

し
て
い
る
心
構
え
の
お

話
し
等
を
し
て
く
れ
ま

し
た
。

写
真
撮
影
・
握
手
に

も
気
さ
く
に
応
じ
て
く

だ
さ
り
、
共
に
激
励
し

合
い
、
み
ん
な
と
て
も

喜
ん
で
い
ま
し
た
。Ｊ

１
昇
格
、
お
め
で
と
う

ご
ざ
い
ま
す
！

最
近
で
は
パ
ラ
ス
ポ

ー
ツ
の
「
ボ
ッ
チ
ャ
」

も
多
く
の
人
に
知
ら
れ
、

体
験
し
た
事
の
あ
る
人

も
増
え
て
き
ま
し
た
ね
。
セ
ル
プ
で
も
以
前

か
ら
こ
の
ボ
ッ
チ
ャ
を
積
極
的
に
取
り
入
れ
、

利
用
者
さ
ん
と
楽
し
ん
で
き
ま
し
た
。

そ
の
よ
う
な
中
、
ご
縁
が
あ
り
個
人
で
ボ

ッ
チ
ャ
の
ボ
ー
ル
を
作
成
な
さ
っ
て
い
る
千

葉
市
稲
毛
区
在
住
の
東
海
林
明
さ
ん
よ
り
、

手
作
り
の
ボ
ー
ル
を
ご
寄
付
い
た
だ
き
ま

し
た
。

東
海
林
さ
ん
は
東
京
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
開

催
に
む
け
た
競
技
普
及
を
き
っ
か
け
に
「
ボ

ッ
チ
ャ
」
と
出
会
い
、
素
晴
ら
し
い
競
技
だ

と
感
銘
を
受
け
た
そ
う
で
す
。
そ
れ
か
ら
た

く
さ
ん
の
人
に
ボ
ッ
チ
ャ
と
い
う
競
技
に
ふ

れ
て
楽
し
ん
で
も
ら
い
た
い
と
い
う
想
い
か

ら
自
ら
ボ
ー
ル
を
作
成
し
始
め
、
２
０
２
１

年
か
ら
隔
年
で
10
セ
ッ
ト
も
の
ボ
ー
ル
を
千

葉
市
内
の
特
別
支
援
学
校
や
障
害
者
施
設
に

寄
付
す
る
活
動
を
な
さ
っ
て
い
る
そ
う
で
す
。

実
際
ご
寄
付
い
た
だ
い
た
ボ
ー
ル
は
天
然

皮
革
（
牛
）
を
使
用
し
、
大
き
さ
・
重
さ
の

規
定
も
ク
リ
ア
し
た
と
て
も
立
派
な
も
の
で
、

利
用
者
さ
ん
と
一
緒
に
手
作
り
と
い
う
こ
と

に
大
変
驚
き
ま
し
た
。
早
速
、
ボ
ー
ル
の
使

い
心
地
を
試
し
て
み
る
と
「
い
つ
も
の
ボ
ー

ル
よ
り
転
が
る
み
た
い
！
」「
す
ご
い
！
」
と

大
興
奮
で
し
た
。既
定
の
大
き
さ
・
重
さ
で
も
、

中
身
の
材
質
や
詰
め
方
に
よ
っ
て
転
が
り
方

に
微
妙
な
差
が
あ
る
よ
う
で
、
１
人
１
人
の

特
性
や
癖
に
あ
わ
せ
て
ボ
ー
ル
を
使
い
分
け

る
こ
と
で
、
さ
ら
な
る
上
達
も
望
め
そ
う
で

す
。
本
当
に
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
！

大
切
に
使
わ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
！

10
月
19
日
㈮ 

Ｊ
リ
ー
グ
：
ジ

ェ
フ
ユ
ナ
イ
テ
ッ
ド
千
葉
の
キ

ャ
プ
テ
ン
鈴
木
大
輔
選
手
が
セ

ル
プ
・
ガ
ー
デ
ン
ハ
ウ
ス
を
訪

れ
ま
し
た
。
鈴
木
選
手
は
ス
ペ

イ
ン
で
プ
レ
ー
し
て
い
た
時
に
、

ス
ペ
イ
ン
を
始
め
ヨ
ー
ロ
ッ
パ

の
各
プ
ロ
サ
ッ
カ
ー
ク
ラ
ブ
に

障
害
者
チ
ー
ム
も
あ
り
、
そ
の

選
手
達
と
一
緒
に
ク
ラ
ブ
ハ
ウ

ス
で
食
事
を
し
た
り
、
リ
ー
グ

戦
等
の
活
躍
の
場
が
設
け
ら
れ

て
い
る
こ
と
に
感
銘
を
受
け
、

10
月
25
日
㈯
・
26
日
㈰
に

開
催
を
予
定
し
て
お
り
ま
し

た
「
ふ
れ
あ
い
福
祉
フ
ェ
ス
テ

ィ
バ
ル
」
は
当
日
の
天
候
不
良

に
よ
っ
て
出
演
者
を
呼
ん
で

の
催
し
は
中
止
と
な
り
、
出

演
を
予
定
し
て
い
た
Ｆ
Ｌ
Ｄ

（
手
話
サ
ー
ク
ル
）
の
発
表
も

残
念
な
が
ら
見
送
る
こ
と
に

な
り
ま
し
た
。
本
番
に
向
け
て
、

前
日
熱
心
に
練
習
を
さ
れ
て

い
た
の
で
今
回
の
練
習
で
積

み
重
ね
て
き
た
こ
と
を
、
次

の
機
会
に
つ
な
げ
て
い
け
た

ら
と
思
い
ま
す
。

11
月
２
日
㈰
昭
和
の
森
で

第
33
回
緑
区
ふ
る
さ
と
ま
つ

り
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
涼

や
か
な
気
候
に
恵
ま
れ
、
快

適
な
お
ま
つ
り
日
和
と
な
り

ま
し
た
。
会
場
内
で
は
、
緑

区
に
ゆ
か
り
が
あ
る
21
の
模

擬
店
が
軒
を
連
ね
、
焼
き
そ

ば
や
唐
揚
げ
、
わ
た
あ
め
や

ス
イ
ー
ツ
な
ど
を
求
め
る
多

く
の
お
客
様
で
大
い
に
賑
わ

い
ま
し
た
。
セ
ル
プ
・
ガ
ー

デ
ン
ハ
ウ
ス
で
は
今
年
も
ボ

ッ
チ
ャ
体
験
と
福
祉
車
両
の

展
示
を
行
い
ま
し
た
。
福
祉

車
両
に
実
際
に
触
れ
て
い
た

だ
く
こ
と
で
、
日
常
生
活
を

支
え
る
福
祉
の
役
割
を
身
近

に
感
じ
て
も
ら
う
と
も
に
、

ボ
ッ
チ
ャ
体
験
を

通
し
て
、
年
齢
や

障
が
い
の
有
無
に

関
わ
ら
ず
誰
も
が

楽
し
め
る
ス
ポ
ー

ツ
の
魅
力
を
伝
え

て
い
ま
す
。

ま
た
、
セ
ル
プ

で
は
定
期
的
に
地

域
の
中
学
校
へ
出

向
き
、
福
祉
教
育

の
機
会
を
設
け
る

な
ど
、
次
世
代
を

担
う
子
供
た
ち
へ

の
啓
発
活
動
に
つ

い
て
も
力
を
入
れ
て
い
ま
す
。

体
験
や
交
流
な
ど
を
通
じ
て

福
祉
が
「
身
近
な
も
の
」
と
し

て
感
じ
て
も
ら
う
こ
と
が
思

い
や
り
や
支
え
合
い
に
つ
な

が
る
と
思
い
、
こ
れ
か
ら
も

セ
ル
プ
で
は
地
域
と
連
携
し

な
が
ら
、
福
祉
の
大
切
さ
を

伝
え
て
い
く
取
り
組
み
を
続

け
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

これからも皆で応援します！！これからも皆で応援します！！これからも皆で応援します！！これからも皆で応援します！！
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J1昇格おめでとう!!J1昇格おめでとう!!J1昇格おめでとう!!J1昇格おめでとう!!

鈴
木
キ
ャ
プ
テ
ン
来
所

鈴
木
キ
ャ
プ
テ
ン
来
所

鈴
木
キ
ャ
プ
テ
ン
来
所

鈴
木
キ
ャ
プ
テ
ン
来
所

ジ
ェ
フ
ユ
ナ
イ
テ
ッ
ド
千
葉

ジ
ェ
フ
ユ
ナ
イ
テ
ッ
ド
千
葉

ジ
ェ
フ
ユ
ナ
イ
テ
ッ
ド
千
葉

ジ
ェ
フ
ユ
ナ
イ
テ
ッ
ド
千
葉

セ
ル
プ
の

  

取
り
組
み

ふるさと祭りでのボッチャ体験

中学校での説明の様子

鈴木選手  素敵な時間をありがとうございました

地
域
と
つ
な
が
る

地
域
と
つ
な
が
る

ボ
ッ
チ
ャ
ボ
ー
ル

寄
贈
ボ
ッ
チ
ャ
ボ
ー
ル

寄
贈
ボ
ッ
チ
ャ
ボ
ー
ル

寄
贈
ボ
ッ
チ
ャ
ボ
ー
ル

寄
贈

日
本
で
も
そ
の
よ
う
な
環
境
を

作
り
た
い
と
現
役
選
手
で
あ
り

な
が
ら
障
害
福
祉
事
業
へ
の
取

組
み
を
始
め
た
そ
う
で
す
。

当
日
は
そ
の
話
し
合
い
で
来

た
の
で
す
が
、
そ
う
は
言
っ
て

も
地
元
千
葉
市
の
Ｊ
リ
ー
グ
ク

ラ
ブ
の
キ
ャ
プ
テ
ン
！
　
利
用

者
さ
ん
も
職
員
も
皆
ぜ
ひ
会
い

た
い
！
　
そ
し
て
そ
の
日
は
ち

ょ
う
ど
「
Ｊ
Ｅ
Ｆ
Ｒ
Ｉ
Ｄ
Ａ
Ｙ（
ホ

ー
ム
ゲ
ー
ム
の
あ
る
金
曜
日
に

ジ
ェ
フ
Ｔ
シ
ャ
ツ
を
着
て
応
援

す
る
取
組
み
）」
と
い

う
こ
と
で
、
話
し
合
い

後
に
ア
リ
ー
ナ
で
皆
さ

ん
と
顔
を
合
わ
せ
て
頂

き
、Ｊ
１
昇
格
へ
の
意

気
込
み
や
日
頃
大
切
に

し
て
い
る
心
構
え
の
お

話
し
等
を
し
て
く
れ
ま

し
た
。

写
真
撮
影
・
握
手
に

も
気
さ
く
に
応
じ
て
く

だ
さ
り
、
共
に
激
励
し

合
い
、
み
ん
な
と
て
も

喜
ん
で
い
ま
し
た
。Ｊ

１
昇
格
、
お
め
で
と
う

ご
ざ
い
ま
す
！

最
近
で
は
パ
ラ
ス
ポ

ー
ツ
の
「
ボ
ッ
チ
ャ
」

も
多
く
の
人
に
知
ら
れ
、

体
験
し
た
事
の
あ
る
人

も
増
え
て
き
ま
し
た
ね
。
セ
ル
プ
で
も
以
前

か
ら
こ
の
ボ
ッ
チ
ャ
を
積
極
的
に
取
り
入
れ
、

利
用
者
さ
ん
と
楽
し
ん
で
き
ま
し
た
。

そ
の
よ
う
な
中
、
ご
縁
が
あ
り
個
人
で
ボ

ッ
チ
ャ
の
ボ
ー
ル
を
作
成
な
さ
っ
て
い
る
千

葉
市
稲
毛
区
在
住
の
東
海
林
明
さ
ん
よ
り
、

手
作
り
の
ボ
ー
ル
を
ご
寄
付
い
た
だ
き
ま

し
た
。

東
海
林
さ
ん
は
東
京
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
開

催
に
む
け
た
競
技
普
及
を
き
っ
か
け
に
「
ボ

ッ
チ
ャ
」
と
出
会
い
、
素
晴
ら
し
い
競
技
だ

と
感
銘
を
受
け
た
そ
う
で
す
。
そ
れ
か
ら
た

く
さ
ん
の
人
に
ボ
ッ
チ
ャ
と
い
う
競
技
に
ふ

れ
て
楽
し
ん
で
も
ら
い
た
い
と
い
う
想
い
か

ら
自
ら
ボ
ー
ル
を
作
成
し
始
め
、
２
０
２
１

年
か
ら
隔
年
で
10
セ
ッ
ト
も
の
ボ
ー
ル
を
千

葉
市
内
の
特
別
支
援
学
校
や
障
害
者
施
設
に

寄
付
す
る
活
動
を
な
さ
っ
て
い
る
そ
う
で
す
。

実
際
ご
寄
付
い
た
だ
い
た
ボ
ー
ル
は
天
然

皮
革
（
牛
）
を
使
用
し
、
大
き
さ
・
重
さ
の

規
定
も
ク
リ
ア
し
た
と
て
も
立
派
な
も
の
で
、

利
用
者
さ
ん
と
一
緒
に
手
作
り
と
い
う
こ
と

に
大
変
驚
き
ま
し
た
。
早
速
、
ボ
ー
ル
の
使

い
心
地
を
試
し
て
み
る
と
「
い
つ
も
の
ボ
ー

ル
よ
り
転
が
る
み
た
い
！
」「
す
ご
い
！
」
と

大
興
奮
で
し
た
。既
定
の
大
き
さ
・
重
さ
で
も
、

中
身
の
材
質
や
詰
め
方
に
よ
っ
て
転
が
り
方

に
微
妙
な
差
が
あ
る
よ
う
で
、
１
人
１
人
の

特
性
や
癖
に
あ
わ
せ
て
ボ
ー
ル
を
使
い
分
け

る
こ
と
で
、
さ
ら
な
る
上
達
も
望
め
そ
う
で

す
。
本
当
に
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
！

大
切
に
使
わ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
！

10
月
19
日
㈮ 

Ｊ
リ
ー
グ
：
ジ

ェ
フ
ユ
ナ
イ
テ
ッ
ド
千
葉
の
キ

ャ
プ
テ
ン
鈴
木
大
輔
選
手
が
セ

ル
プ
・
ガ
ー
デ
ン
ハ
ウ
ス
を
訪

れ
ま
し
た
。
鈴
木
選
手
は
ス
ペ

イ
ン
で
プ
レ
ー
し
て
い
た
時
に
、

ス
ペ
イ
ン
を
始
め
ヨ
ー
ロ
ッ
パ

の
各
プ
ロ
サ
ッ
カ
ー
ク
ラ
ブ
に

障
害
者
チ
ー
ム
も
あ
り
、
そ
の

選
手
達
と
一
緒
に
ク
ラ
ブ
ハ
ウ

ス
で
食
事
を
し
た
り
、
リ
ー
グ

戦
等
の
活
躍
の
場
が
設
け
ら
れ

て
い
る
こ
と
に
感
銘
を
受
け
、

10
月
25
日
㈯
・
26
日
㈰
に

開
催
を
予
定
し
て
お
り
ま
し

た
「
ふ
れ
あ
い
福
祉
フ
ェ
ス
テ

ィ
バ
ル
」
は
当
日
の
天
候
不
良

に
よ
っ
て
出
演
者
を
呼
ん
で

の
催
し
は
中
止
と
な
り
、
出

演
を
予
定
し
て
い
た
Ｆ
Ｌ
Ｄ

（
手
話
サ
ー
ク
ル
）
の
発
表
も

残
念
な
が
ら
見
送
る
こ
と
に

な
り
ま
し
た
。
本
番
に
向
け
て
、

前
日
熱
心
に
練
習
を
さ
れ
て

い
た
の
で
今
回
の
練
習
で
積

み
重
ね
て
き
た
こ
と
を
、
次

の
機
会
に
つ
な
げ
て
い
け
た

ら
と
思
い
ま
す
。

11
月
２
日
㈰
昭
和
の
森
で

第
33
回
緑
区
ふ
る
さ
と
ま
つ

り
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
涼

や
か
な
気
候
に
恵
ま
れ
、
快

適
な
お
ま
つ
り
日
和
と
な
り

ま
し
た
。
会
場
内
で
は
、
緑

区
に
ゆ
か
り
が
あ
る
21
の
模

擬
店
が
軒
を
連
ね
、
焼
き
そ

ば
や
唐
揚
げ
、
わ
た
あ
め
や

ス
イ
ー
ツ
な
ど
を
求
め
る
多

く
の
お
客
様
で
大
い
に
賑
わ

い
ま
し
た
。
セ
ル
プ
・
ガ
ー

デ
ン
ハ
ウ
ス
で
は
今
年
も
ボ

ッ
チ
ャ
体
験
と
福
祉
車
両
の

展
示
を
行
い
ま
し
た
。
福
祉

車
両
に
実
際
に
触
れ
て
い
た

だ
く
こ
と
で
、
日
常
生
活
を

支
え
る
福
祉
の
役
割
を
身
近

に
感
じ
て
も
ら
う
と
も
に
、

ボ
ッ
チ
ャ
体
験
を

通
し
て
、
年
齢
や

障
が
い
の
有
無
に

関
わ
ら
ず
誰
も
が

楽
し
め
る
ス
ポ
ー

ツ
の
魅
力
を
伝
え

て
い
ま
す
。

ま
た
、
セ
ル
プ

で
は
定
期
的
に
地

域
の
中
学
校
へ
出

向
き
、
福
祉
教
育

の
機
会
を
設
け
る

な
ど
、
次
世
代
を

担
う
子
供
た
ち
へ

の
啓
発
活
動
に
つ

い
て
も
力
を
入
れ
て
い
ま
す
。

体
験
や
交
流
な
ど
を
通
じ
て

福
祉
が
「
身
近
な
も
の
」
と
し

て
感
じ
て
も
ら
う
こ
と
が
思

い
や
り
や
支
え
合
い
に
つ
な

が
る
と
思
い
、
こ
れ
か
ら
も

セ
ル
プ
で
は
地
域
と
連
携
し

な
が
ら
、
福
祉
の
大
切
さ
を

伝
え
て
い
く
取
り
組
み
を
続

け
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

これからも皆で応援します！！これからも皆で応援します！！これからも皆で応援します！！これからも皆で応援します！！
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❺ ❹

美
浴 

〜
び
あ
み
〜

美
浴 

〜
び
あ
み
〜

新しい特浴新しい特浴

い
つ
ま
で
も

美
味
し
く
食
べ
よ
う

い
つ
ま
で
も

美
味
し
く
食
べ
よ
う

一
般
教
養
講
座

一
般
教
養
講
座

目標を持ち努力することの大切さ目標を持ち努力することの大切さ目標を持ち努力することの大切さ目標を持ち努力することの大切さ
自
力
で
の
入
浴
が
難
し
い
利
用

者
さ
ん
の
た
め
の
機
械
浴
が
、
８

月
よ
り
新
し
く
な
り
ま
し
た
。

利
用
者
さ
ん
は
、
ス
ト
レ
ッ
チ

ャ
ー
の
上
に
寝
た
ま
ま
の
姿
勢
で
、

ド
ー
ム
状
に
な
っ
て
い
る
浴
槽
の

中
に
入
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
し
か
も
従
来

の
湯
船
に
浸
か
る
方
式
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

熱
を
逃
さ
な
い
サ
ウ
ナ
の
よ
う
な
空
間
で
、

全
身
く
ま
な
く
ミ
ス
ト
シ
ャ
ワ
ー
を
浴
び
る

方
式
と
な
り
ま
し
た
。

ド
ー
ム
構
造
が
生
み
出
す
サ
ウ
ナ
効
果
に

加
え
、
や
さ
し
く

心
地
よ
い
ミ
ス
ト

シ
ャ
ワ
ー
に
よ
り
、

緊
張
や
ス
ト
レ
ス

が
解
消
さ
れ
、
心

身
が
リ
ラ
ッ
ク
ス

で
き
ま
す
。
常
に

新
し
い
お
湯
を
使

用
す
る
た
め
衛
生

的
で
あ
り
、
毛
穴

の
奥
ま
で
汚
れ
を

流
し
落
と
す
ボ
デ

ィ
シ
ャ
ン
プ
ー
機

能
も
備
え
て
い
ま

す
。
溜
め
た
お
湯

に
つ
か
ら
な
い
の

で
、
静
水
圧
で
心

臓
に
負
担
が
か
か

る
リ
ス
ク
、
浴
槽
で

溺
れ
た
り
、
湯
を
誤

飲
す
る
リ
ス
ク
も
低

減
す
る
仕
様
に
な
っ

て
い
ま
す
。

実
際
に
『
美
浴
（
び
あ
み
）』
で
の
入
浴
を

体
験
し
て
い
る
利
用
者
さ
ん
に
尋
ね
る
と
、

ミ
ス
ト
シ
ャ
ワ
ー
が
気
持
ち
い
い
と
の
感
想

が
多
く
聞
か
れ
ま
し
た
。
ま
た
身
体
が
温
ま

り
心
地
い
い
の
で
、
つ
い
つ
い
眠
っ
て
し
ま

う
利
用
者
さ
ん
も
見
受
け
ら
れ
ま
す
。

特
浴
『
美
浴
（
び
あ
み
）』
の
採
用
は
、

職
員
同
士
の
連
携
な
ど
の
運
用
面
も
工
夫

し
な
が
ら
、
新
し
い
機
器
を
活
用
し
、
施

設
と
し
て
安
全
で
、
よ
り
良
い
環
境
を
提

供
す
る
取
り
組
み
の
良
い
事
例
と
な
り
ま

し
た
。

地
元
住
民
と
の
温
か
い
交
流

地
元
住
民
と
の
温
か
い
交
流

地
元
住
民
と
の
温
か
い
交
流

地
元
住
民
と
の
温
か
い
交
流

12
月
11
日
㈭
、
高
津
戸
町
内

会
館
で
の
「
い
き
い
き
サ
ロ
ン
」

に
お
い
て
、
ク
リ
ス
マ
ス
会
を

兼
ね
た
ボ
ッ
チ
ャ
大
会
が
開
催

さ
れ
、
そ
こ
に
セ
ル
プ
・
ガ
ー

デ
ン
ハ
ウ
ス
利
用
者
も
参
加
し

て
交
流
を
し
て
来
ま
し
た
。

こ
れ
は
10
月
に
千
葉
市
第
５

０
４
地
区
の
民
生
委
員
の
方
達

が
セ
ル
プ
・
ガ
ー
デ
ン
ハ
ウ
ス

の
見
学
に
来
ら
れ
、
施
設
で
入

所
・
通
所
の
各
利
用
者
と
ふ

れ
あ
い
、
ぜ
ひ
高
津
戸
町
の

い
き
い
き
サ
ロ
ン
で
交
流
が

で
き
た
ら
と
思
っ
た
民
生
委

員
の
方
か
ら
声
が
掛
か
っ
た

の
が
き
っ
か
け
で
す
。

当
日
は
３
名
の
通
所
利
用

者
が
参
加
し
ま
し
た
。
施
設

で
も
よ
く
ボ
ッ
チ
ャ
を
や
っ

て
い
る
の
で
サ
ロ
ン
に
来
て

い
る
方
々
の
腕
前
に
も
負
け

ず
劣
ら
ず
、
各
チ
ー
ム
に
交

じ
っ
て
白
熱
し
た
ゲ
ー
ム
を

楽
し
み
ま
し
た
。

会
の
終
わ
り
は
た
く
さ
ん

の
ク
リ
ス
マ
ス
プ
レ
ゼ
ン
ト

が
参
加
者
に
配
ら
れ
、
皆
さ

ん
と
楽
し
い
時
間
を
過
ご
す

こ
と
が
で
き
、
と
て
も
有
意

義
な
交
流
と
な
り
ま
し
た
。

７
月
29
日
㈫
「
食
べ
る
と
は
（
食
べ

る
仕
組
み
と
口
腔
体
操
）」
と
い
う
テ

ー
マ
で
一
般
教
養
講
座
が
行
わ
れ
ま

し
た
。
私
た
ち
の
生
活
に
お
い
て
食

べ
る
と
い
う
こ
と
は
生
き
て
い
く
上

で
欠
か
せ
ま
せ
ん
。
人
は
食
べ
物
を

食
べ
る
時
に
、
ま
ず
は
ど
の

よ
う
に
食
べ
る
か
を
認
識
し

て
、
口
の
中
で
嚙
み
砕
い
て

か
ら
飲
み
込
み
ま
す
。
普
段

何
気
な
く
行
っ
て
い
る
一
連

の
動
作
で
す
が
、
年
を
重
ね

る
と
筋
肉
が
衰
え
て
い
き

「
食
べ
る
」
と
い
う
こ
と
が

難
し
く
な
っ
て
い
く
そ
う
で

す
。
筋
肉
を
維
持
す
る
た
め

に
必
要
と
な
る
の
が
口
腔
体

操
で
す
。

セ
ル
プ
・
ガ
ー
デ
ン
ハ
ウ

ス
で
は
、
昼
食
前
に
10
分
間

の
口
腔
体
操
を
行
っ
て
い
ま

す
。
深
呼
吸
か
ら
始
ま
り
、

首
の
体
操
、
頬
の
体
操
、
唇

の
体
操
、
早
口
言
葉
を
ゆ
っ

く
り
と
口
の
開
け
方
を
意
識

し
な
が
ら
行
う
こ
と
で
、
唾

液
の
分
泌
を
促
し
、
口
周
り

の
筋
肉
を
活
性
化
す

る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

利
用
者
さ
ん
も
声
を

出
し
て
積
極
的
に
行

っ
て
く
れ
て
お
り
、

良
い
効
果
が
出
て
い

る
と
思
い
ま
す
。

利
用
者
さ
ん
に
と

っ
て
食
べ
る
こ
と
は
毎
日
の
楽
し
み

で
あ
り
、
生
き
て
い
く
力
と
な
る
も

の
で
す
。
い
つ
ま
で
も
美
味
し
く
食

べ
て
健
康
で
い
ら
れ
る
よ
う
に
、
こ

れ
か
ら
も
口
腔
体
操
を
通
し
て
楽
し

く
支
援
し
て
い
き
た
い
で
す
。

12
月
２
日
㈫
障
害
者
週
間

記
念
講
演
会
が
開
催
さ
れ
、

パ
ラ
ア
ス
リ
ー
ト
の
濱
田
美

穂
さ
ん
に
講
演
を
し
て
い
た

だ
き
ま
し
た
。
濱
田
美
穂
さ

ん
は
パ
ラ
ス
ポ
ー
ツ
選
手
で

２
０
０
０
年
の
シ
ド
ニ
ー
パ

ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
で
は
セ
ー
リ

ン
グ
競
技
、
２
０
０
８
年
の

北
京
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
で
は

ボ
ー
ト
競
技
で
活
躍
さ
れ
て

い
ま
す
。
現
在
は
仕
事
以
外

に
も
身
体
に
障
害
の
あ
る
人

を
対
象
と
し
て
ア
ウ
ト
ド
ア
ス
ポ
ー
ツ

を
企
画
・
実
施
さ
れ
て
い
ま
す
。

講
演
会
で
は
濱
田
さ
ん
に
パ
ラ
カ
ヌ

ー
競
技
の
ユ
ニ
フ
ォ
ー
ム
で
登
場
し
て

い
た
だ
き
、
カ
ヌ
ー
を
漕
ぐ
パ
ド
ル
を

実
際
に
見
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
濱

田
さ
ん
は
事
故
で
障
害
を
負
っ
た
際
、

病
院
の
先
生
に
か
け
ら
れ
た
言
葉
を
バ

ネ
に
し
た
こ
と
が
き
っ
か
け
で
水
泳
を

始
め
、
ト
ラ
イ
ア
ス
ロ
ン
大
会
に
参
加

し
、
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
出
場
に
至
る
ま

で
の
経
緯
を
お
話
さ
れ
て
い
ま
し
た
。

そ
こ
ま
で
に
至
る
努
力
は
並
大
抵
で
は

な
く
、
普
通
の
人
で
は
諦
め
て
し
ま
う

こ
と
も
成
し
遂
げ
て
い
る
こ
と
が
素
晴

ら
し
い
で
す
。

目
標
を
持
っ
て
努
力
す
る
こ
と
の

大
切
さ
に
つ
い
て
熱
く
話
を
さ
れ
て

い
る
姿
に
、
と
て
も
心
に
響
く
も
の

が
あ
り
ま
し
た
。
利
用
者
さ
ん
か
ら

も
「
濱
田
さ
ん
の
お
話
を
聞
い
て
良

か
っ
た
。
元
気
が
出
た
。」
と
嬉
し

い
感
想
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

講
演
の
最
後
に
職
員
と
腕
相
撲

対
決
を
し
て
い
た
だ
き
、
大
変
盛

り
上
が
り
ま
し
た
。
濱
田
さ
ん
の

今
後
の
活
躍
を
お
祈
り
し
て
い
ま

す
。
ど
う
も
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い

ま
し
た
。

白熱したボッチャゲーム

民生委員の方々へ施設の取組について説明しました

安全で快適な入浴のため メーカーより説明を受けましたパラアスリート  濱田美穂さん

パラリンピアンの強さに完敗
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美
浴 

〜
び
あ
み
〜

美
浴 

〜
び
あ
み
〜

新しい特浴新しい特浴

い
つ
ま
で
も

美
味
し
く
食
べ
よ
う

い
つ
ま
で
も

美
味
し
く
食
べ
よ
う

一
般
教
養
講
座

一
般
教
養
講
座

目標を持ち努力することの大切さ目標を持ち努力することの大切さ目標を持ち努力することの大切さ目標を持ち努力することの大切さ
自
力
で
の
入
浴
が
難
し
い
利
用

者
さ
ん
の
た
め
の
機
械
浴
が
、
８

月
よ
り
新
し
く
な
り
ま
し
た
。

利
用
者
さ
ん
は
、
ス
ト
レ
ッ
チ

ャ
ー
の
上
に
寝
た
ま
ま
の
姿
勢
で
、

ド
ー
ム
状
に
な
っ
て
い
る
浴
槽
の

中
に
入
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
し
か
も
従
来

の
湯
船
に
浸
か
る
方
式
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

熱
を
逃
さ
な
い
サ
ウ
ナ
の
よ
う
な
空
間
で
、

全
身
く
ま
な
く
ミ
ス
ト
シ
ャ
ワ
ー
を
浴
び
る

方
式
と
な
り
ま
し
た
。

ド
ー
ム
構
造
が
生
み
出
す
サ
ウ
ナ
効
果
に

加
え
、
や
さ
し
く

心
地
よ
い
ミ
ス
ト

シ
ャ
ワ
ー
に
よ
り
、

緊
張
や
ス
ト
レ
ス

が
解
消
さ
れ
、
心

身
が
リ
ラ
ッ
ク
ス

で
き
ま
す
。
常
に

新
し
い
お
湯
を
使

用
す
る
た
め
衛
生

的
で
あ
り
、
毛
穴

の
奥
ま
で
汚
れ
を

流
し
落
と
す
ボ
デ

ィ
シ
ャ
ン
プ
ー
機

能
も
備
え
て
い
ま

す
。
溜
め
た
お
湯

に
つ
か
ら
な
い
の

で
、
静
水
圧
で
心

臓
に
負
担
が
か
か

る
リ
ス
ク
、
浴
槽
で

溺
れ
た
り
、
湯
を
誤

飲
す
る
リ
ス
ク
も
低

減
す
る
仕
様
に
な
っ

て
い
ま
す
。

実
際
に
『
美
浴
（
び
あ
み
）』
で
の
入
浴
を

体
験
し
て
い
る
利
用
者
さ
ん
に
尋
ね
る
と
、

ミ
ス
ト
シ
ャ
ワ
ー
が
気
持
ち
い
い
と
の
感
想

が
多
く
聞
か
れ
ま
し
た
。
ま
た
身
体
が
温
ま

り
心
地
い
い
の
で
、
つ
い
つ
い
眠
っ
て
し
ま

う
利
用
者
さ
ん
も
見
受
け
ら
れ
ま
す
。

特
浴
『
美
浴
（
び
あ
み
）』
の
採
用
は
、

職
員
同
士
の
連
携
な
ど
の
運
用
面
も
工
夫

し
な
が
ら
、
新
し
い
機
器
を
活
用
し
、
施

設
と
し
て
安
全
で
、
よ
り
良
い
環
境
を
提

供
す
る
取
り
組
み
の
良
い
事
例
と
な
り
ま

し
た
。

地
元
住
民
と
の
温
か
い
交
流

地
元
住
民
と
の
温
か
い
交
流

地
元
住
民
と
の
温
か
い
交
流

地
元
住
民
と
の
温
か
い
交
流

12
月
11
日
㈭
、
高
津
戸
町
内

会
館
で
の
「
い
き
い
き
サ
ロ
ン
」

に
お
い
て
、
ク
リ
ス
マ
ス
会
を

兼
ね
た
ボ
ッ
チ
ャ
大
会
が
開
催

さ
れ
、
そ
こ
に
セ
ル
プ
・
ガ
ー

デ
ン
ハ
ウ
ス
利
用
者
も
参
加
し

て
交
流
を
し
て
来
ま
し
た
。

こ
れ
は
10
月
に
千
葉
市
第
５

０
４
地
区
の
民
生
委
員
の
方
達

が
セ
ル
プ
・
ガ
ー
デ
ン
ハ
ウ
ス

の
見
学
に
来
ら
れ
、
施
設
で
入

所
・
通
所
の
各
利
用
者
と
ふ

れ
あ
い
、
ぜ
ひ
高
津
戸
町
の

い
き
い
き
サ
ロ
ン
で
交
流
が

で
き
た
ら
と
思
っ
た
民
生
委

員
の
方
か
ら
声
が
掛
か
っ
た

の
が
き
っ
か
け
で
す
。

当
日
は
３
名
の
通
所
利
用

者
が
参
加
し
ま
し
た
。
施
設

で
も
よ
く
ボ
ッ
チ
ャ
を
や
っ

て
い
る
の
で
サ
ロ
ン
に
来
て

い
る
方
々
の
腕
前
に
も
負
け

ず
劣
ら
ず
、
各
チ
ー
ム
に
交

じ
っ
て
白
熱
し
た
ゲ
ー
ム
を

楽
し
み
ま
し
た
。

会
の
終
わ
り
は
た
く
さ
ん

の
ク
リ
ス
マ
ス
プ
レ
ゼ
ン
ト

が
参
加
者
に
配
ら
れ
、
皆
さ

ん
と
楽
し
い
時
間
を
過
ご
す

こ
と
が
で
き
、
と
て
も
有
意

義
な
交
流
と
な
り
ま
し
た
。

７
月
29
日
㈫
「
食
べ
る
と
は
（
食
べ

る
仕
組
み
と
口
腔
体
操
）」
と
い
う
テ

ー
マ
で
一
般
教
養
講
座
が
行
わ
れ
ま

し
た
。
私
た
ち
の
生
活
に
お
い
て
食

べ
る
と
い
う
こ
と
は
生
き
て
い
く
上

で
欠
か
せ
ま
せ
ん
。
人
は
食
べ
物
を

食
べ
る
時
に
、
ま
ず
は
ど
の

よ
う
に
食
べ
る
か
を
認
識
し

て
、
口
の
中
で
嚙
み
砕
い
て

か
ら
飲
み
込
み
ま
す
。
普
段

何
気
な
く
行
っ
て
い
る
一
連

の
動
作
で
す
が
、
年
を
重
ね

る
と
筋
肉
が
衰
え
て
い
き

「
食
べ
る
」
と
い
う
こ
と
が

難
し
く
な
っ
て
い
く
そ
う
で

す
。
筋
肉
を
維
持
す
る
た
め

に
必
要
と
な
る
の
が
口
腔
体

操
で
す
。

セ
ル
プ
・
ガ
ー
デ
ン
ハ
ウ

ス
で
は
、
昼
食
前
に
10
分
間

の
口
腔
体
操
を
行
っ
て
い
ま

す
。
深
呼
吸
か
ら
始
ま
り
、

首
の
体
操
、
頬
の
体
操
、
唇

の
体
操
、
早
口
言
葉
を
ゆ
っ

く
り
と
口
の
開
け
方
を
意
識

し
な
が
ら
行
う
こ
と
で
、
唾

液
の
分
泌
を
促
し
、
口
周
り

の
筋
肉
を
活
性
化
す

る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

利
用
者
さ
ん
も
声
を

出
し
て
積
極
的
に
行

っ
て
く
れ
て
お
り
、

良
い
効
果
が
出
て
い

る
と
思
い
ま
す
。

利
用
者
さ
ん
に
と

っ
て
食
べ
る
こ
と
は
毎
日
の
楽
し
み

で
あ
り
、
生
き
て
い
く
力
と
な
る
も

の
で
す
。
い
つ
ま
で
も
美
味
し
く
食

べ
て
健
康
で
い
ら
れ
る
よ
う
に
、
こ

れ
か
ら
も
口
腔
体
操
を
通
し
て
楽
し

く
支
援
し
て
い
き
た
い
で
す
。

12
月
２
日
㈫
障
害
者
週
間

記
念
講
演
会
が
開
催
さ
れ
、

パ
ラ
ア
ス
リ
ー
ト
の
濱
田
美

穂
さ
ん
に
講
演
を
し
て
い
た

だ
き
ま
し
た
。
濱
田
美
穂
さ

ん
は
パ
ラ
ス
ポ
ー
ツ
選
手
で

２
０
０
０
年
の
シ
ド
ニ
ー
パ

ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
で
は
セ
ー
リ

ン
グ
競
技
、
２
０
０
８
年
の

北
京
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
で
は

ボ
ー
ト
競
技
で
活
躍
さ
れ
て

い
ま
す
。
現
在
は
仕
事
以
外

に
も
身
体
に
障
害
の
あ
る
人

を
対
象
と
し
て
ア
ウ
ト
ド
ア
ス
ポ
ー
ツ

を
企
画
・
実
施
さ
れ
て
い
ま
す
。

講
演
会
で
は
濱
田
さ
ん
に
パ
ラ
カ
ヌ

ー
競
技
の
ユ
ニ
フ
ォ
ー
ム
で
登
場
し
て

い
た
だ
き
、
カ
ヌ
ー
を
漕
ぐ
パ
ド
ル
を

実
際
に
見
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
濱

田
さ
ん
は
事
故
で
障
害
を
負
っ
た
際
、

病
院
の
先
生
に
か
け
ら
れ
た
言
葉
を
バ

ネ
に
し
た
こ
と
が
き
っ
か
け
で
水
泳
を

始
め
、
ト
ラ
イ
ア
ス
ロ
ン
大
会
に
参
加

し
、
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
出
場
に
至
る
ま

で
の
経
緯
を
お
話
さ
れ
て
い
ま
し
た
。

そ
こ
ま
で
に
至
る
努
力
は
並
大
抵
で
は

な
く
、
普
通
の
人
で
は
諦
め
て
し
ま
う

こ
と
も
成
し
遂
げ
て
い
る
こ
と
が
素
晴

ら
し
い
で
す
。

目
標
を
持
っ
て
努
力
す
る
こ
と
の

大
切
さ
に
つ
い
て
熱
く
話
を
さ
れ
て

い
る
姿
に
、
と
て
も
心
に
響
く
も
の

が
あ
り
ま
し
た
。
利
用
者
さ
ん
か
ら

も
「
濱
田
さ
ん
の
お
話
を
聞
い
て
良

か
っ
た
。
元
気
が
出
た
。」
と
嬉
し

い
感
想
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

講
演
の
最
後
に
職
員
と
腕
相
撲

対
決
を
し
て
い
た
だ
き
、
大
変
盛

り
上
が
り
ま
し
た
。
濱
田
さ
ん
の

今
後
の
活
躍
を
お
祈
り
し
て
い
ま

す
。
ど
う
も
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い

ま
し
た
。

白熱したボッチャゲーム

民生委員の方々へ施設の取組について説明しました
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❼ ❻

12
月
26
日
㈮
、
年
末
恒
例
の
忘
年
会

が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
一
年
の
締
め
く

く
り
と
し
て
、
入
所
・
通
所
が
合
同
で

ゲ
ー
ム
な
ど
を
し
て
楽
し
く
過
ご
し
ま

し
た
。

チ
ー
ム
対
抗
戦
と
な
る
ゲ
ー
ム
は
２

種
目
。ひ
と
つ
目
の『
チ

ラ
シ
早
巻
き
』
ゲ
ー
ム

は
、
身
体
を
使
う
ゲ
ー

ム
で
、
出
場
者
が
紙
の

チ
ラ
シ
を
長
く
繋
げ
た

も
の
を
、
足
を
使
っ
て

巻
き
取
る
ス
ピ
ー
ド
を

競
う
も
の
で
し
た
。
利

用
者
さ
ん
以
上
に
職
員

の
方
が
白
熱
し
て
し
ま

う
場
面
も
み
ら
れ
て
、

と
て
も
盛
り
上
が
り
ま

し
た
。ふ
た
つ
目
の『
頭

お
尻
』
ゲ
ー
ム
は
、
脳

ト
レ
ゲ
ー
ム
で
、
頭
と

語
尾
の
か
な
文
字
が
指

定
さ
れ
る
条
件
で
、
言

葉
を
作
る
ゲ
ー
ム
で
し

た
。
頭
と
語
尾
の
間
の

か
な
文
字
は
自
由
な
こ

と
も
あ
り
、
バ
ラ
エ
テ

ィ
ー
に
富
ん
だ
回
答
が

続
出
と
な
り
ま
し
た
。

忘
年
会
は
毎
年
恒
例

の
行
事
で
す
が
、
寒
く
感
染
症
が
流
行

し
や
す
い
時
期
で
あ
り
、
開
催
で
き
る

こ
と
は
当
た
り
前
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

前
年
は
感
染
症
の
拡
大
を
防
ぐ
措
置
の

た
め
中
止
に
な
っ
て
い
ま
し
た
。
そ
れ

だ
け
に
本
年
度
の
開
催
の
前
に
、
利
用

者
さ
ん
の
期
待
も
大
き
な
も
の
に
な
っ

て
い
ま
し
た
。
一
年
の
締
め
く
く
り
に
、

入
所
・
通
所
の
利
用
者
さ
ん
、
職
員
が

集
ま
っ
て
楽
し
い
ひ
と
時
を
過
ご
せ
た

こ
と
に
感
謝
し
た
い
も
の
で
す
。

1
面
か
ら
続
く

12
月
15
日
㈪
、
セ
ル
プ

に
て
ク
リ
ス
マ
ス
会
を
開

催
し
ま
し
た
。
今
年
の
テ

ー
マ
は
「
ク
リ
ス
マ
ス
カ

ー
ニ
バ
ル
」。
み
ん
な
で

参
加
し
、
み
ん
な
で
楽
し

む
こ
と
を
大
切
に
し
な
が

ら
、
に
ぎ
や
か
で
温
か
な

時
間
を
過
ご
し
ま
し
た
。

当
日
は
、
音
楽
ク
ラ
ブ

と
手
話
サ
ー
ク
ル
の
発
表

か
ら
始
ま
り
、
日
ご
ろ
の

活
動
の
成
果
を
披
露
す
る

場
と
な
り
ま
し
た
。
会
場

か
ら
は
手
拍
子
や
拍
手
が

送
ら
れ
、
和
や
か
な
雰
囲

気
に
包
ま
れ
ま
し
た
。

そ
の
あ
と
は
、
ク
リ
ス

マ
ス
福
笑
い
、
な
ぞ
な
ぞ
ボ
ッ
ク
ス
、
ジ
ェ
ス
チ
ャ
ー
ゲ
ー
ム
の
３
つ

の
ゲ
ー
ム
で
は
、
ほ
と
ん
ど
の
利
用
者
さ
ん
が
参
加
に
協
力
し
、
多
く

の
職
員
も
加
わ
っ
て
会
場
全
体
で
楽
し
む
時
間
と
な
り
ま
し
た
。
プ
レ

ゼ
ン
ト
に
は
、
好
み
に
合
わ
せ
て

選
べ
る
カ
タ
ロ
グ
ギ
フ
ト
を
用
意

し
、
利
用
者
自
身
が
選
ぶ
楽
し
さ

を
感
じ
て
も
ら
え
る
内
容
と
し
、

今
ま
で
に
な
い
プ
レ
ゼ
ン
ト
と
な

っ
た
と
思
い
ま
す
。
会
の
締
め
く

く
り
に
は
デ
ザ
ー
ト
タ
イ
ム
を
設

け
、
ケ
ー
キ
と
飲
み
物
を
囲
み
な

が
ら
、
ゆ
っ
た
り
と
過
ご
す
こ
と

が
で
き
ま
し
た
。

参
加
さ
れ
た
皆
さ
ん
が
そ
れ

ぞ
れ
楽
し
み
な
が
ら
関
わ
る
、

楽
し
い
ク
リ
ス
マ
ス
会
と
な
り

ま
し
た
。

祭

忘
年
会

忘
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小
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世

界
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他
で
オ
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プ
ニ
ン
グ
を
飾
っ
て
く
れ
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た
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続
い
て
、
今
回
は
久
し
ぶ
り
に
外
部
か

ら
フ
ラ
ダ
ン
ス
グ
ル
ー
プ
「
カ
レ
イ
ワ
イ

オ
ル
」
さ
ん
に
ご
出
演
い
た
だ
き
ま
し
た
。

素
敵
な
フ
ラ
ダ
ン
ス
を
観
た
り
、
実
際
に

フ
ラ
ダ
ン
ス
の
体
験
を
さ
せ
て
も
ら
っ
た

り
し
ま
し
た
。

そ
し
て
そ
し
て
、
こ
の
日
の
た
め
に
利

用
者
、
職
員
と
も
に
練
習
を
重
ね
た
「
南

の
島
の
ハ
メ
ハ
メ
ハ
大
王
」
を
み
ん
な
で

歌
っ
て
踊
っ
て
大
い
に
盛
り
上
が
っ
た
余

韻
の
な
か
で
フ
ィ
ナ
ー
レ
を
迎
え
ま
し
た
。

み
ん
な
笑
顔
で
大
騒
ぎ
し
た
楽
し
い
納
涼

会
と
な
り
ま
し
た
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デ
ザ
ー
ト
タ
イ
ム
に
出
た
ミ
ャ
ク

ミ
ャ
ク
ゼ
リ
ー
が
何
気
に
美
味
し
か

っ
た
で
す
。

一
人
ひ
と
り
の
希
望
を
聞
き
、

行
先
を
計
画
し
て
職
員
と
一
対

一
の
外
出
を
す
る
個
別
希
望
旅

行
。
前
年
度
か
ら
始
ま
り
現
在

２
回
目
の
実
施
を
行
っ
て
い
ま

す
。
買
い
物
外
出
や
昼
食
外
出

は
行
き
先
が
決
ま
っ
て
お
り
、

少
人
数
グ
ル
ー
プ
で
の
行
動
な

の
で
自
分
の
思
い
通
り
に
な
ら
な
い
場
面

も
出
て
き
ま
す
が
、
個
別
希
望
旅
行
は
買

い
物
外
出
や
昼
食
外
出
に
比
べ
て
長
い
時

間
を
か
け
て
職
員
と
二
人
で
行
動
で
き
ま

す
。
今
回
も
、
利
用
者
さ
ん
が
希
望
し
た

デ
ィ
ズ
ニ
ー
ラ
ン
ド
、
お
墓
参
り
、
ア
イ

ド
ル
カ
フ
ェ
な
ど
様
々
な
場
所
へ
出
か
け

て
い
ま
す
。

今
回
は
バ
ラ
園
に
行
っ
た
利
用
者
さ
ん

の
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル
を
紹
介
し
ま
す
。
バ
ラ

の
見
頃
は
春
と
秋
。
見
頃
の
時
期
に
合
わ

せ
て
予
定
を
組
み
、
行
先
迄
の
行
き
方
、

交
通
費
、
何
処
で
食
事
を
摂
る
か
等
担
当

職
員
と
二
人
で
調
べ
決
め
ま
し
た
。
電
車

に
乗
っ
て
最
寄
り
駅
ま
で
行
き
商
店
街
を

通
り
バ
ラ
園
へ
。
一
時
間
近
く
か
け
て
園

内
を
ま
わ
り
、
バ
ラ
の
絵
の
描
か
れ
た
小

物
な
ど
の
お
土
産
を
購
入
。
商
店
街
の
中

の
定
食
屋
さ
ん
で
大
好
き
な
お
刺
身
定
食
、

デ
ザ
ー
ト
に
別
の
お
店
に
は
し
ご
し
て
あ

ん
み
つ
も
食
べ
ま
し
た
。
施
設
で
食
べ
る

和
菓
子
も
見
て
ま
わ
り
、
と
て
も
楽
し
め

た
よ
う
で
す
。

美味しそうな食事にこぼれる笑顔

何が入っているのか…手探りドキドキ

笑顔がとまらないクリスマス福笑い

足
さ
ば
き
全
開
！  

白
熱
の
早
巻
き
バ
ト
ル

カレイワイオルの皆さんとフラダンス体験

会いたかったよー、ミニー！ 満開のバラが迎えてくれました
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て
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ー
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し
ま

し
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。
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ー
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２

種
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と
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チ

ラ
シ
早
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ゲ
ー
ム
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、
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ゲ
ー

ム
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紙
の

チ
ラ
シ
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繋
げ
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の
を
、
足
を
使
っ
て

巻
き
取
る
ス
ピ
ー
ド
を

競
う
も
の
で
し
た
。
利

用
者
さ
ん
以
上
に
職
員

の
方
が
白
熱
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て
し
ま

う
場
面
も
み
ら
れ
て
、

と
て
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盛
り
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り
ま

し
た
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た
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目
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頭

お
尻
』
ゲ
ー
ム
は
、
脳

ト
レ
ゲ
ー
ム
で
、
頭
と

語
尾
の
か
な
文
字
が
指

定
さ
れ
る
条
件
で
、
言

葉
を
作
る
ゲ
ー
ム
で
し

た
。
頭
と
語
尾
の
間
の

か
な
文
字
は
自
由
な
こ

と
も
あ
り
、
バ
ラ
エ
テ

ィ
ー
に
富
ん
だ
回
答
が

続
出
と
な
り
ま
し
た
。

忘
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毎
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恒
例
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染
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催
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。
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催
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。
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㈪
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ル
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リ
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催
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テ

ー
マ
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リ
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カ
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。
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な
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。
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ボ
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３
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寄 
付 
金  （ 

令
和
７
年
１
月
１
日
〜

 
令
和
７
年
12
月
31
日
）

敬
称
略

　
和
泉
隆
子
、
鈴
木
あ
い
子
、
渋
谷
教
育

学
園
幕
張
高
等
学
校
吹
奏
楽
部
、
中
山
栄

一
郎
、井
下
田
誠
、野
口
富
二
夫
、古
川
俊

朗
、
鈴
木
章
浩
、
浅
野
千
栄
子
、
木
村
昇
、

志
水
満
吉
、秋
葉
康
子
、山
﨑
恭
子
、小
坂

井
陽
子
、
藤
波
誠
、
菅
野
弘
、
市
村
寿
子
、

㈱
テ
ィ
・
エ
ン
ド
レ
ス 

村
山
孝
継
、嶺
島

直
高
、沼
田
幸
子
、長
谷
川
喬
也
、豊
永
鉄

己
、片
岡
晃
毅
、千
葉
ア
ロ
ー
㈱
、大
沼
真

由
美
、野
田
正
治
、野
田
直
人
、㈲
シ
ラ
イ

ク
リ
ー
ン
サ
ー
ビ
ス
、
野
口
㈱
、
風
間
こ

ず
恵
、山
内
京
子
、門
脇
倭
雄
、㈱
タ
ケ
エ

イ
、大
野
サ
ロ
ン
、島
貫
孝
子
、㈱
建
築
設

計
ノ
ヴ
ァ 

野
口
正
寛
、
笠
井
か
つ
子
、
西

内
恭
子
、
仲
村
恵
子
、
セ
ル
プ
・
ガ
ー
デ

ン
ハ
ウ
ス
フ
ァ
ミ
リ
ー
会

千葉ペリエにて

アーティスト  宮本はなえさん大胆な色づけ

「
千
葉
国
際
芸
術
祭
２
０
２
５
」

は
、
千
葉
市
に
お
い
て
、
３
年
に

１
回
開
催
さ
れ
る
「
ト
リ
エ
ン
ナ

ー
レ
方
式
」
の
芸
術
祭
と
し
て
、

２
０
２
５
年
に
始
動
し
ま
し
た
。

初
回
と
な
る
２
０
２
５
年
度
は

「
ち
か
ら
、
ひ
ら
く
。」
を
コ
ン
セ

プ
ト
に
国
内
外
30
組
以
上
の
ア

ー
テ
ィ
ス
ト
に
よ
る
参
加
型
ア
ー

ト
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
が
実
施
さ
れ
ま

し
た
。

セ
ル
プ
・
ガ
ー
デ
ン
ハ
ウ
ス
で

は
ア
ー
テ
ィ
ス
ト
宮
本
は
な
え
さ

ん
の
「
ち
」
型
の
モ
ニ
ュ
メ
ン
ト

制
作
に
参
加
さ
せ
て
頂
き
ま
し
た
。

「
ち
」
型
モ
ニ
ュ
メ
ン
ト
は
幅
１

ｍ
高
さ
１
ｍ
厚
さ
50
㎝
も
あ
り
、

入
所
と
通
所
合
わ
せ
て
17
名
の
利

用
者
さ
ん
み
ん
な
で
協
力
し
、
思

い
思
い
の
ペ
イ
ン
ト
を
し
ま
し
た
。

普
段
な
か
な
か
手
に
す
る
こ
と
の

な
い
大
き
な
刷
毛
や
ス
プ
レ
ー
を

使
っ
て
大
胆
に
塗
っ
た
り
、
好
き

な
色
で
好
き
な
絵
・
文
字
を
描
い

た
り
、
手
に
絵
の
具
を
つ
け
て
手

形
も
つ
け
ま
し
た
！

宮
本
さ
ん
の
す
べ
て
を
受
け
止

め
肯
定
し
て
く
れ
る

よ
う
な
言
葉
と
人
柄

に
み
ん
な
自
信
を
持

っ
て
作
品
に
取
り
組

む
こ
と
が
出
来
ま
し

た
。
い
つ
も
以

上
の
集
中
力
に

体
の
動
き
、
楽

し
そ
う
な
笑
顔

に
笑
い
声
、
と

て
も
素
敵
で
貴

重
な
時
間
を
あ

り
が
と
う
ご
ざ

い
ま
し
た
。

完
成
し
た
作

品
は
９
月
19
日

〜
11
月
24
日
に

千
葉
ペ
リ
エ
内

に
、
展
示
さ
れ
、

千
葉
国
際
芸
術
祭
に
参
加

利
用
者
さ
ん
と
見
に
行
き
ま
し

た
。
自
分
た
ち
が
作

っ
た
モ
ニ
ュ
メ
ン
ト

が
街
中
に
展
示
さ
れ

て
い
る
の
は
見
て
い

て
ぐ
っ
と
く
る
も
の

が
あ
り
ま
し
た
。
ま

た
、
１
月
13
日
〜
３

月
13
日
ま
で
千
葉
市

役
所
本
庁
舎
２
階
入

り
口
付
近
に
も
展
示

さ
れ
て
い
ま
す
。
こ
れ
か
ら
も

利
用
者
さ
ん
と
共
に
色
々
な
ア

ー
ト
や
芸
術
に
触
れ
、
充
実
し

た
生
活
を
送
っ
て
い
け
れ
ば
と

思
い
ま
す
。

利
用
者
さ
ん
へ

突
撃
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー

利
用
者
さ
ん
へ

突
撃
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー

●
好
き
な
言
葉

「
ま
く
と
ぅ
そ
ー
け
ー
な
ん
く

る
な
い
さ
ー
（
沖
縄
の
方
言
）」

人
と
し
て
正
し
い
行
い
を
し
て

い
れ
ば
自
然
と
何
と
か
な
る
　

↓
人
事
を
尽
く
し
て
天
命
を
待
つ

●
抱
負

こ
れ
か
ら
も
　
き
れ
い
な
セ
ル

プ
ガ
ー
デ
ン
を
維
持
し
て
大
切

に
守
っ
て
い
き
ま
す
。
皆
様
と

出
会
え
た
こ
と
を
心
か
ら
感
謝

し
て
い
ま
す
。
一
日
一
日
を
楽

し
く
過
ご
せ
る
お
手
伝
い
を
し

て
い
き
た
い
で
す
。
宜
し
く
お

願
い
し
ま
す
。

【
生
活
支
援
員
】

●
好
き
な
言
葉

　
塵
も
積
も
れ
ば
山
と
な
る

●
抱
負

一
年
穏
や
か
に
過
ご
し
た
い
と
思

っ
て
い
ま
す

●
好
き
な
言
葉

　
あ
り
が
と
う
。  

ご
め
ん
な
さ
い
。

●
抱
負

頑
張
り
過
ぎ
ず
、
自
分
と
身
体
を
大

切
に
、ち
ゃ
ん
と
休
憩
も
と
る
こ
と
。

そ
れ
で
ま
た
元
気
に
活
動
で
き
る
と

分
か
り
始
め
た
こ
の
頃
で
す
。

永谷 善子

大塚 津喜子小坂 実穂

生活介護(通所)の利用者さん募集!生活介護(通所)の利用者さん募集!
ぜひ一度見学に
来てください！

★ ★☆ 仲間と一緒に活動しませんか？☆☆ 仲間と一緒に活動しませんか？☆

介紹員職新

〈
海
保
さ
ん
〉

① 

カ
レ
ー
ラ
イ
ス
！
甘
口
が
好
き
。

② 

オ
セ
ロ
が
好
き
で
、
オ
セ
ロ
大
会
で

勝
っ
た
こ
と
が
嬉
し
か
っ
た
。

　 

シ
ョ
ー
ト
ス
テ
イ
で
入
所
に
行
く
と

利
用
者
さ
ん
が
話
し
て
く
れ
て
嬉
し

い
。
面
白
い
話
を
し
て
く
れ
る
。

〈
菊
地
さ
ん
〉

① 

甘
口
の
カ
レ
ー
ラ
イ
ス
だ
よ
。

② 

施
設
に
友
達
が
遊
び
に
来
て
く
れ
た

こ
と
が
嬉
し
か
っ
た
。
ま
た
会
い
た

い
な
あ
と
思
っ
て
い
る
よ
。

Ｑ 

な
に
か
メ
ッ
セ
ー
ジ
が
あ
れ
ば

Ａ 

12
月
に
あ
っ
た
東
北
の
地
震
が
心
配
。

家
族
に
元
気
で
い
て
欲
し
い
な
と
思

う
ん
で
す
。

〈
小
坂
井
さ
ん
〉

① 

全
部
お
い
し
い
け
ど
デ
ザ
ー
ト
で
出

て
く
る
ケ
ー
キ
。

② 

レ
ク
で
や
っ
た
カ
ラ
オ
ケ
大
会
で
優

勝
し
た
こ
と
で
す
か
ね
。「
北
酒
場
」

か
「
雪
国
」
を
歌
い
ま
し
た
。

① 

施
設
で
好
き
な
メ
ニ
ュ
ー
は
な
ん
で
す
か
？

② 

今
年
嬉
し
か
っ
た
こ
と
は
な
ん
で
す
か
？

質問


